
 

Информационная карта участника II (городского) этапа 

Всероссийского профессионального конкурса  

«Воспитатель года России» в 2024 году 

в номинации «Лучший воспитатель»  

Твердохлебова  

(фамилия) 

Оксана Ивановна  
(имя, отчество) 

муниципальное бюджетное дошкольное образовательное 

учреждение детский сад № 69 «Уникум» города Ставрополя 
(наименование образовательной организации) 

 

 

1. Общие сведения 

Субъект Российской Федерации/ 

муниципальный район (городской 

округ) 

Ставропольский край 

Населенный пункт город Ставрополь 

Дата рождения (день, месяц, год)  03.11.1977 г. 

Место рождения 
Ставропольский край, Георгиевский 

район, ст. Урухская  

2. Работа 

Место работы (наименование 

образовательной организации, 

реализующей образовательные 

программы дошкольного 

образования, в соответствии с 

Уставом) 

муниципальное бюджетное 

дошкольное образовательное 

учреждение детский сад № 69 

«Уникум» города Ставрополя 

 

Занимаемая должность 

(наименование в соответствии с 

записью в трудовой книжке) 

педагог-психолог 

Общий трудовой стаж (полных лет 

на момент заполнения) 
23 года 

Общий педагогический стаж 

(полных лет на момент заполнения) 
23 года 

В каких возрастных группах в 

настоящее время работаете 

группа раннего возраста, 2 младшие 

группы, средняя, 2 старшие группы, 

подготовительная группы 

Дата установления 

квалификационной категории 

(если она имеется), какой именно 

категории 

24.03.2022 г.  

Высшая категория 

Аттестационная категория Высшая категория 



Почетные звания и награды (на-

именования и даты получения в 

соответствии с записями в 

трудовой книжке) 

Почетная грамота Министерства 

образования Ставропольского края 

19.09.2023г. 

Послужной список (места и сроки 

работы за последние 5 лет для 

конкурсантов номинации «Лучший 

воспитатель»)  

муниципальное бюджетное 

дошкольное образовательное 

учреждение детский сад № 69 

«Уникум» города Ставрополя 

Послужной список (места и сроки 

работы за последние 3 года для 

конкурсантов номинации 

«Педагогический дебют»)  

 

3. Образование 

Название и год окончания 

организации профессионального 

образования 

Ставропольский государственный 

университет, 2000 г. 

Специальность, квалификация по 

диплому 

Специальность- «Педагогика и 

методика начального образования» 

Квалификация- учитель начальных 

классов 

Дополнительное профессиональ-

ное образование за последние три 

года (наименования 

дополнительных 

профессиональных программ, 

места и сроки их освоения) 

-«Основы обеспечения 

информационной безопасности 

детей», 22 ч., ООО «Центр 

инновационного образования и 

воспитания», 2020г.; 

-«Управление стрессом в 

профессиональной деятельности 

педагога» 16 ч., АНО «Санкт-

Петербургский центр 

дополнительного профессионального 

образования», 2021г.; 

-«Технологии эффективной 

коммуникации в работе 

современного воспитателя», 4 ч.,  

АНО «Санкт-Петербургский центр 

дополнительного профессионального 

образования», 2021г.; 

-«Профессиональные компетенции 

педагога-психолога для реализации 

ФГОС дошкольного образования: 

самооценка и развитие», 72ч.,  

 



 

АНОО ДПО Академия образования 

взрослых «Альтернатива», 2022г. 

-«Сказкотерапия в профессиональной 

деятельности педагога-психолога», 

72 ч., СКИРО ПК и ПРО, 2022г. 

-«Формы и методы психологического 

сопровождения в практике  

воспитателей детского сада во 

взаимосвязи с концепцией развития  

психологической службы до 2025 

года», 144 часа, Образовательная 

платформа «Академический 

университет РФ», 2023 г 

Знание иностранных языков, 

укажите уровень владения 
Английский язык, со словарем 

Наличие ученой степени, группа 

научных специальностей 
- 

Название диссертационной 

работы (работ) 
- 

Основные публикации (в т.ч. 

брошюры, книги) 

Российский Инновационный Центр 

Образования в сборнике 

«Актуальные проблемы 

совершенствования современного 

образования» опубликована работа 

«Влияние мелкой моторики рук на 

психическое развитие дошкольника» 

от 08.12.2020 г. 

https://рицо.рф/sbornik 

4. Конкурсное испытание заочного тура «Интернет-портфолио» 

Адрес персонального Интернет-

ресурса 

 

https://stavsad69.ru/vg2020/ 

 

5. Общественная деятельность 

Членство в Профсоюзе 

(наименование, дата вступления) 

Первичная профсоюзная организация 

МБОУ СОШ №19 г. Ставрополя с 

21.08.2000 г. 

Участие в других общественных 

организациях (наименование, 

направление деятельности и дата 

вступления) 

-волонтер сообщества ДОБРО.ru 

(голосование за благоустройство - 

2023) 

Участие в деятельности 

управляющего совета 

образовательной организации  

- 

https://stavsad69.ru/vg2020/


Участие в работе методического 

объединения 

-Городское методическое 

объединение педагогов-психологов и 

социальных педагогов ДОУ города 

Ставрополя «Психологическое 

здоровье. Способы его сохранения и 

поддержания». Опыт работы «Арт-

терапия как средство профилактики 

психоэмоционального напряжения у 

педагогов» 20.05.2021г. 

-Городское методическое 

объединение воспитателей по 

физической культуре и плаванию 

ДОУ города Ставрополя «Развитие 

двигательных качеств и 

двигательных умений дошкольников 

с помощью физкультурного 

оборудования». Опыт работы 

«Использование нейроскакалки в 

работе с детьми дошкольного 

возраста» 20.10.2022г. 

Участие в разработке и 

реализации муниципальных, 

региональных, федеральных, 

международных программ и 

проектов (с указанием статуса 

участия) 

Участие в разработке Программы 

развития детского сада.  Разработка 

программ: Дополнительная 

общеобразовательная 

общеразвивающая программа 

социально-педагогической 

направленности «Эрудит» для детей 

6-7 лет; 

Дополнительная 

общеобразовательная 

общеразвивающая программа 

физкультурно-спортивной 

направленности «Юный шашист» для 

детей 6-7 лет 

6. Семья 

Семейное положение замужем 

Дети (пол и возраст) Дочь- 18 лет 

Сын- 16 лет 

7. Досуг 

Хобби Совместные путешествия с семьей, 

цветоводство 

Спортивные увлечения Игра в шашки 

Сценические таланты Артистизм, творческий подход к 

своей роли 



8. Интересные сведения о себе, не отраженные в предыдущих пунктах  

(до 2000 знаков с пробелами) 

Занимаю активную жизненную позицию, которая проявляется в различных 

сферах моей жизни. Участвую во многих общественных делах ДОУ, таких 

как чествование ветеранов Великой Отечественной войны, тружеников 

тыла, участие в Параде Победы, благотворительных акциях ко Дню 

пожилых людей, Дню инвалида. Принимаю активное участие во 

Всероссийских акциях: «Диктант Победы» в 2023 году, «Лермонтовский 

диктант", акции книгодарения. 

Являюсь членом участковой избирательной комиссии с правом решающего 

голоса и волонтером сообщества ДОБРО.ru (голосование за 

благоустройство - 2023).  

С целью оказания помощи молодым педагогам в их профессиональном 

становлении, являлась наставником. 

Регулярно пополняю и совершенствую свои психолого-педагогические 

знания, стремлюсь соответствовать времени, в котором живу и месту, 

которое занимаю. Так как работа в детском саду очень насыщенная, 

стараюсь вовремя переключиться с работы на любимые занятия. Например, 

на чтение. Люблю читать не только специальную литературу, но и 

художественную. Предпочтение отдаю авторам классических 

произведений (И.С. Тургенев, А.И. Куприн, М.Ю. Лермонтов, А.С. 

Пушкин, А.П. Чехов, И.А. Гончаров, Л.Н. Толстой), которые способствуют 

моему духовному развитию, нередко наталкивая меня на философские 

размышления. Классическая литература, помогает мне расслабиться после 

напряженного рабочего дня, пересмотреть свои взгляды на насущные 

проблемы и, вполне вероятно, начать воспринимать жизнь иначе. 

Большое вдохновение и удовлетворение получаю и от прогулок с семьей по 

любимым скверам и паркам города, посещения театра и различных 

тематических выставок.  

Считаю своим основным девизом- любить воспитанников, понимать, 

принимать, сострадать и помогать. 

В целом моя жизненная позиция помогает мне развиваться как личность. 

Она дает мне возможность преодолевать препятствия, ставить перед собой 

новые цели и реализовывать свой потенциал. 

 

9. Контакты 

Рабочий адрес с индексом 355031, Российская Федерация, 

Ставропольский край, город 

Ставрополь, переулок Шевелева 18  

А 

Домашний адрес с индексом 355031, Российская Федерация, 

Ставропольский край, город 

Ставрополь, переулок Шевелева  

 



 
 

 

 


